
Carta Despedida Presidente Saliente. 10/06/08 
 
Estimados colegas;  
  
Estos días intensos ponen fin a mis 8 años de compromiso con la presidencia de FEARP, cuya 
responsabilidad habéis tenido a bien confiarme. Han sido años de proyectos y de trabajo, y 
también de oportunidades y desafíos. 
  
Como recordareis, el proyecto de FEARP se gestó a instancia de WAPR, que nos puso como 
condición de ser reconocidos como rama nacional la creación de una entidad estatal. Todavía 
recuerdo en primer encuentro en Paris con Jose Uriarte y Fermin Mayoral para tratar ver 
como ponerlo en marcha. Es obvio que algo hemos conseguido, y ello ha sido gracias a la 
aportación de tantas y tantas personas que han creído en el proyecto y lo han apoyado con 
su trabajo y entusiasmo. Innumerables jornadas regionales, dos congresos estatales, una 
revista consolidada, mas de 10 entidades federadas con algunas mas solicitando la entrada, 
la elaboración del Documento con IMSERSO - Balbino Pardavila de IMSERSO dijo que el 
documento se ha descargado mas de 20.000 veces de la Web-, seis boletines de WAPR en 
www.wapr.info, el difícil proyecto del Observatorio... es para estar razonablemente 
satisfechos. 
  
Soy muy consciente de nuestras limitaciones. Como entidad científica y desde la sociedad 
civil, tenemos una limitada capacidad de influencia sobre los acontecimientos. Creo que si 
podríamos decir que hemos tenido éxito en poner la rehabilitacion psicosocial en la agenda 
de los políticos y en ofrecernos como una referencia científica mas, entre las otras que 
coexisten en este a veces cacofónico mundo de la salud mental. Desde FEARP tenemos un 
lugar para defender los valores que compartimos y los consensos técnicos que elaboramos. 
Espero que en el futuro, el trabajo de FEARP siga contribuyendo cada vez en mayor medida a 
mejorar las atenciones y tratamientos de las personas con enfermedad mental grave, por la 
vía de aumentar y mejorar los medios que necesitamos para atenderlos, mejorar y actualizar 
nuestra formación, mejorar la información y sensibilización social y política para este 
problema y mejorar la imagen social de las personas, reduciendo el estigma. 
  
Quisiera pedir perdón por los errores y faltas u omisiones que con toda seguridad habré 
cometido en este tiempo. Nadie es perfecto y tampoco nadie nace enseñado. Lo que si puedo 
asegurar es que he hecho las cosas lo mejor que he sabido, dentro de la limitación de hacer 
las cosas en el tiempo libre que nos dejan las responsabilidades profesionales con las todos 
que nos ganamos la vida. 
  
No puedo finalizar sin referirme a los intensos días que acaban de terminar, en los que junto 
a Jose Antonio de la Rica, Presidente de ASVAR, como Presidente del Congreso, Jose Uriarte, 
nuevo Presidente de FEARP y a cargo de casi todo, y Mariasun Garay en su responsabilidad 
de Tesorería y a cargo labores organizativas, hemos organizado nuestro II Congreso, cuyos 
efectos iremos poco a poco sopesando. Y también desearía referirme a los Presidentes de 
todas las asociaciones Federadas. Me permito una mención especial a aquellos colegas con 
los que he trabajado mas estrechamente en estos años, Clara Lopez en la Secretaria, Miguel 
Donas, primer presidente de AMRP,  Jose Manuel Cañamares y todos los demás colegas de 
Madrid, que tanto apoyaron la idea de la Federación desde su gestación, Martin Vargas y 
Ramon Blasi desde la Revista, Francisco Villegas a cargo de Observatorio, Jaime A. 
Fernandez, Ana Vallespí. Ha sido un privilegio colaborar con vosotros y espero que tengamos 
ocasiones de seguir haciéndolo. 
  
Sin mas, agradeceros la confianza depositada y ponerme a disposición de la Nueva Junta, 
bajo la presidencia de Jose Uriarte, con quien colaboraré con la mejor de mis disposiciones 
en las relaciones internacionales, y ponerme a vuestra disposición desde la Vicesecretaria 
General de WAPR, puesto desde el que me propongo impulsar proyectos de investigación, 
proyectos de sensibilización social y lucha contra el estigma y proyectos de difusion de 
nuestros principios e ideas en América Latina. 
  
Cordialmente, hasta siempre. 
Ricardo Guinea. 
Ex-Presidente FEARP. 
Dep. Deputy-Secertary General WAPR  

 


