
INFORMACIÓN E INSCRIPCIONES:
Asociación Aragonesa de Rehabilitación Psicosocial 
C/ Asín y Palacios, 4 
50009- Zaragoza
aarp86@hotmail.com 
http://www.fearp.org (entrar en la sección de la AARP)
http://www.aen.es/aAW/web/cas/asociaciones/AENAragonesa.jsp

TODOS LOS ACTOS EN CENTRO JOAQUÍN RONCAL
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C/San Braulio 5-7 
Zaragoza 50001
autobuses: 21,23,28,29,30,32,33,35,36,
38,40,43,52 (Plaza de España)
23,27,28,29,34,36,43,45 (Echegaray)
http://www.joaquinroncal.org/
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Colaboran:

CUOTAS:6

Socios y socias de AARP/FEARP y SASM/AEN: 70€
Resto: 100€
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ORGANIZAN:6 ,.

• COMITÉ CIENTÍFICO: Alberto Fernández Liria (pte. AEN), José J. Uriarte (pte 
FEARP), José Carlos Azón (pte SASM-AEN), Ana Vallespí (pte AARP), Fernando 
Gracia, Alvaro Monzón, Carmen Castán y Carmen Ferrer.

• COMITÉ ORGANIZADOR: Pedro Pibernat,  Marta Elboj, Isabel Vidal, Lalo 
Lalana, Begoña Fuster, Antonio Tarí, Mariano Sanjuán, Francisco Galán, Sergio 
Siurana, José Galindo, Noelia Gómez, Patricia Berges, Isabel Blasco.

SOLICITADO EL RECONOCIMIENTO DE INTERÉS SANITARIO



PRESENTACIÓN:6 ,.

IV JORNADAS 
ASOCIACIÓN ARAGONESA DE REHABILITACIÓN PSICOSOCIAL Y 

SOCIEDAD ARAGONESA DE SALUD MENTAL-AEN

Zaragoza 23 y 24 de octubre de 2008
Centro Joaquín Roncal. C/San Braulio 5-7. 

El tema principal de nuestras IV JORNADAS, orga-
nizadas conjuntamente por la Asociación Aragone-
sa de Rehabilitación Psicosocial y la Sociedad Ara-
gonesa de Salud Mental-AEN, es el ESTIGMA de la 
enfermedad mental. Entendemos que toda reflexión 
que se realice sobre las repercusiones del estigma 
no parece suficiente para su extinción, precisa-
mente por la enorme influencia que ejerce en los 
afectados, en la ciudadanía, en muchos aspectos 
relacionados con la estructura y funcionamiento de 
los servicios de salud mental y en nuestra prácti-

ca profesional cotidiana. Cómo poder abordarlo, 
prevenirlo, mejorar la influencia de los medios de 
comunicación, visión de usuarios, familiares y 
profesionales, etc. son algunas de las aportaciones 
que esperamos realizar desde una visión positiva y 
enriquecedora.  Esperamos que, de alguna manera, 
todo ello contribuya a mejorar sus efectos y a su 
erradicación.

Ana Vallespí	       José C. Azón
Presidente AARP	       Presidente SASM-AEN

Jueves 23 de octubre de 2008

9.00-9.30 h: Recogida de documentación

9.30 h: Presentación JORNADAS
Ana Vallespí. Presidente Asociación Aragonesa de 
Rehabilitación Psicosocial
José Carlos Azón. Presidente Sociedad Aragonesa 
de Salud Mental-AEN.

10.00-11.00 h: Conferencia inaugural. Obser-
vatorio sobre el estigma. 
Marcelino López. Psiquiatra. Director de la Fun-
dación Andaluza para la Integración Social del 
Enfermo Mental (FAISEM).

11.00-11.30 h: Descanso/Café

11.30-13.30 h: MESA 1: “Experiencias anti-
estigma en Aragón”    
Moderador: Antonio Tarí. Coordinador Centro de 
Día Romareda. Zaragoza.
Fundación A. Serrate (Huesca). “Rehabilitación...
para qué?”
Paula Gurría Gascón. Psicóloga Centro de Inser-
ción Laboral de las Cinco Villas (Zaragoza)
Fundación Rey Ardid (Zaragoza): Francisco Galán

Experiencia del Taller Ocupacional de Encuaderna-
ción Romareda: F. Cardona y María Villarroya
María Asín Mendoza. Psicóloga Clínica. Programa 
de Alternativas Residenciales 2AVIA S. Coop. 
(Zaragoza) 

COMIDA

16.00-18.00 h: TALLER 1: Programa de Inter-
vención Asertiva en personas con Trastorno 
Mental Grave sin hogar. Equipos Móviles de 
Salud Mental (EMOSAM). Las Palmas de Gran 
Canaria. 
Victoria Díaz Cabello, Enfermera.
Fátima Quintana Castellano, Trabajadora Social.

16.00-18. 00 h: MESA 2: El estigma desde 
usuarios, familiares,  profesionales y asocia-
ciones.
Moderador: Pedro Pibernat. Coordinador Pro-
gramas Inserción Social. Fundación A. Serrate. 
Huesca
Estigma desde la institución. Ponente pendiente 
de confirmar
¿Cómo entiende la familia el estigma? Rosa Ruiz. 
Gerente FEAFES. 
El No-estigma ¿es posible? Usuari@s de la Funda-

ción Agustín Serrate. Huesca.
El movimiento ciudadano y el estigma. Margari-
ta Lambán. Coordinadora de la Plataforma del 
Voluntariado de Aragón. 

18.00-18.30 h: Descanso

18.30-19.45 h: Proyección del cortometraje 
“Imaginarium” dirigida por Vicente Rubio. 
Actor de teatro y director de otros docu-
mentales sobre rehabilitación y estigma.
Presentación y comentarios a cargo de 
director. Debate.
Moderador: José Carlos Azón. Presidente 
SASM-AEN.

19.45-21.00 h: Asamblea anual de la AARP. 

Viernes 24 de octubre de 2008

9.00- 10.30 h: MESA 3: Gestión Clínica en 
Salud Mental. 
Moderador: José J. Uriarte. Presidente de la 
Federación Española de Rehabilitación Psicoso-
cial (FEARP)
Gestión por procesos asistenciales en el Hos-
pital Psiquiátrico de Bermeo. Mariasun Garay. 
Psicóloga Clínica. Servicio Vasco de Salud. 
Osakidetza. 
Gestión Clínica en los servicios extrahospitala-
rios. Estibaliz Izarzugaza
Técnico de Organización/Calidad. Salud Mental 
Extrahospitalaria de Bizkaia

10.30-12.00: MESA 4: Salud Mental Comuni-
taria en Aragón. Estrategias para un modelo 
de salud mental comunitaria en Aragón.
Moderador: Lalo Lalana. Psiquiatra. USM Piri-
neos. Huesca
Javier Serrano. Director Servicios de Salud Men-
tal Comunitarios de las Cinco Villas
Mariano Sanjuán. Responsable de los Servicios 
de Salud Mental de l departamento de Salud y 
Consumo del Gobierno de Aragón.
Ponente pendiente de confirmar

10.30-12.30 : TALLER 2:  Herramientas para 
la integración comunitaria:  Del estigma a la 
participación ciudadana. 

Nuria García Gonzalo. Terapeuta Ocupacional. 
Hospital de Día de Psiquiatría, Complejo Hospi-
talario Arquitecto Marcide-Prof. Nóvoa Santos. 
Ferrol
Isabel Vidal Sánchez. Terapeuta Ocupacional. 
Responsable Programa Integración social no 
laboral y T.O. del Programa de Alternativas Resi-
denciales. 2AVIA. Zaragoza

12.00-12.30: Descanso/Café

12.30-13.30: Conferencia.  Agresiones 
al modelo de Salud mental Comunitaria. 
Exposición de un modelo de intervención 
comunitaria en Salud Mental. 
Manuel Desviat. Psiquiatra. Servicios de Salud 
Mental de Leganés. Madrid.

COMIDA

16.00-17.30: MESA 5: Medios de comunica-
ción y estigma
Modera: Carmen Castán. Trabajadora Social. 
Vicepresidente de la AARP.
Jaime Armengol. Director de El Periódico de 
Aragón.
Luis del Val. Periodista Cadena SER.
Alfonso Tazón. Psicólogo. Gerente de ASCA-
SAM.

17.30-18.00: Descanso

18.00-19.00: Obra de teatro “Experto en 
almas” 
Taller de teatro Centro de Día Arcadia. Fun-
dación Agustín Serrate.
Directora: Begoña Fuster.
Codirección: Cristina Abadía
Reparto: Abel López, Antonio Compañet, Víctor 
Arcas.

19.30-21.00: Asamblea anual de la SASM-
AEN.

19.00-21.00: Junta de la Federación Españo-
la de Rehabilitación Psicosocial (FEARP)

21.30: Cena Jornadas

PROGRAMA:6 ,.


